
 

 

 

Trittsicher & 
Aktiv 

Kurse und Vorträge ab Juli 2026 in WIEN 
 
 
1160 Wien 
Kurstag & Uhrzeit: Do ab 14:30 (50 Minuten) 
Kursdauer: 9. Jul - 22. Okt 2026 
Ort: Pensionistenklub, 1160 Wien, Liebknecht-
gasse 32 
Anmeldung: Lívia Szabó, 0676/832 50 12 80,  
livia.szabo@kwp.at 
 
 
1090 Wien 
Vortrag & Uhrzeit: 3. Sep 2026 um 15:00 Uhr 
Ort: Seniorentreff, BKLS, 1090 Wien, Schlager-
gasse 2/1 
Anmeldung: Andrea Konecny, 0676/832 50 10 32, 
pk.schlagergasse@kwp.at 
 
 
1090 Wien 
Kurstag & Uhrzeit: Do ab 15:00 Uhr (50 Minuten) 
Kursdauer: 10. Sep - 26. Nov 2026 
Ort: Seniorentreff, BKLS, 1090 Wien, Schlager-
gasse 2/1 
Anmeldung: Andrea Konecny, 0676/832 50 10 32, 
pk.schlagergasse@kwp.at 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
1070 Wien 
Kurstag & Uhrzeit: Di ab 10:30 Uhr (50 Minuten) 
Kursdauer: 29. Sep - 22. Dez 2026 
Ort: Pilates Apartment, 1070 Wien, Stuckgasse 
14/4 
Anmeldung: Michaela Fries, 0676/666 94 44,  
info@pilatesapartment.at 
 
 
1070 Wien 
Kurstag & Uhrzeit: Di ab 11:30 Uhr (50 Minuten) 
Kursdauer: 29. Sep - 22. Dez 2026 
Ort: Pilates Apartment, 1070 Wien, Stuckgasse 
14/4 
Anmeldung: Michaela Fries, 0676/666 94 44,  
info@pilatesapartment.at 
  



 

 

 

Trittsicher & 
Aktiv 

Kurse und Vorträge ab Juli 2026 im BURGEN-
LAND 
 
7081 Schützen am Gebirge 
Vortrag & Uhrzeit: 12. Jun 2026 um 0:00 Uhr 
Ort: Carina Prawitsch Schützen, 7081 Schützen am 
Gebirge, Hauptstraße 17 (Pfarrheim) 
Anmeldung: Carina Prawitsch, 0699 11345174, 
carina.prawitsch@gmx.at 
 
 
7081 Schützen am Gebirge 
Kurstag & Uhrzeit: Fr ab 17:00 Uhr (50 Minuten) 
Kursdauer: 18. Sep - 11. Dez 26 
Ort: Carina Prawitsch Schützen, 7081 Schützen am 
Gebirge, Hauptstraße 17 (Pfarrheim) 
Anmeldung: Carina Prawitsch, 0699 11345174, 
carina.prawitsch@gmx.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sobald neue Veranstaltungsdaten und Orte 
feststehen, informieren wie Sie gerne per E-
Mail. Hier geht es zur Newsletter-Anmeldung: 

Trittsicher & Aktiv Newsletter – Formular 
ausfüllen 

oder Newsletter-Anmeldung über QR-Code: 

 

 

 

  

mailto:carina.prawitsch@gmx.at
https://forms.office.com/e/DQveNnGH7C
https://forms.office.com/e/DQveNnGH7C

